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Abordamos a Ultima parte da licdo de don Giussani Reconhecer Cristo, e assim acabamos 0 nosso
trabalho sobre os Exercicios da Fraternidade. E para o fazer, comegamos com uma pergunta que
me foi enviada por mail.

Obrigada por teres levado a sério a minha pergunta. Sou um estudante de Medicina e gostava de te
contar 0 que me acontece nos Ultimos meses, quando 0s meus amigos me perguntam: «Entdo, como
estas?». Em boa verdade eu néo sei 0 que responder, porque ndo posso mentir e dizer que esta tudo
bem, porque isso ndo é verdade. Dou-me conta de desejar em cada dia uma felicidade plena, e
desejo-a tanto que ja ndo posso negar que sou assim, mas isto ....

Ainda bem, porque sendo negavas mesmo! Mas 0 teu ser, a tua natureza que te é dada, impede-te de
ndo estares a procura desta felicidade.

Sim. Por outro lado, estou encostado a parede, no sentido de que quando ndo é assim, claro que
fico mal e digo: «Entdo porque é que existem aqueles momentos de felicidade em que posso dizer
que posso desejar ser feliz e que este desejo ndo é uma coisa falsa?» E eu ndo sei bem como estar

Porque é que ndo uma coisa falsa? Qual foi a experiéncia que fizeste?

Para mim néo e falsa por causa daquilo que vivi.

Exacto. Porque sendo nem terias vivido aqueles momentos. A questdo € como & que estes
momentos se multiplicam.

Exacto. Como posso desejar, pedir que seja sempre assim, que possa viver uma felicidade plena,
sempre?

Deixemos em aberto esta pergunta.

Ola.

Ola. Também tu queres ser feliz?

Sim.

O que fazes?

Estudo Letras. O ano passado, na peregrinacdo Macerata-Loreto, dizias: «Cristo é uma presenca
tdo presente que nos enche de leticia, permitindo-nos viver em qualquer situacdo»; e dizias
também, citando S. Paulo: «”Basta-te a minha graga; a minha for¢a de facto, manifesta-se
plenamente na debilidade”» (...) Por isso encontro conforto na minha fragilidade, nos ultrajes, nas
dificuldades, nas perseguicdes, nas angustias sofridas em nome de Cristo: de facto, quando sou
fraco é que sou forte» (2Cor 12, 9-10). E comentavas: «Somos pequenos, conscientes dos nossos
limites, das nossas traigdes diarias e da fragilidade das nossas tentativas; mas somos ainda mais
conscientes que foi o Pai quem nos escolheu tal como somos para que seja ainda mais evidente que
a forca é apenas a d’Ele». Pego-te que me expliques como é possivel esta experiéncia e como é
possivel que esta dure no tempo. A mim aconteceu-me que, ao voltar a universidade depois do
Verdo, cheia de vida, tive uma faria. O Verdo foi espectacular e 0s primeiros meses na
Universidade hiper-cheios, um continuo puxa-empurra entre mim e Deus, uma coisa
entusiasmante, comovente. Eu tenho muita dificuldade em dizer: «Deus», «Jesus Cristo», tanto que
muitas vezes fico no vago e digo «Mistério», «aquilo que nos une», «aquela coisa». Por isso



lembro-me que dizia «Jesus Cristo» e se o dizia era porque era Ele mesmo, ndo era outra coisa
qualquer. Mas depois, proximo do Natal, acabam as aulas e a certo ponto esta leticia e esta
relacdo, que eram tudo, foi como se fossilizassem, e era como se eu andasse para a frente por
inércia e 0s gestos eram so gestos, ndo levavam a nada, ja ndo eram relacdo; eram belos, e ponto!
Ou eram coisas importantes.... Ndo sei como explicar: eram coisas! A dada altura chegou o fastio
e depois a soliddo. E faz-me impressdo que don Giussani defina a soliddo ndo como a falta de
pessoas, mas como a falta de sentido; eu ndo me sentia sozinha porque havia menos gente, mas
porque tudo era casual. E a Escola de Comunidade néo era dificil, porque nem me lembrava de a
fazer! Nao me gostava de rezar: era dificil e quase doloroso. E ja ndo sabia como procurar Jesus.
Até porque ndo sou do género de dizer que Ele esta, se eu ndo O vejo. Nao gosto de O adicionar
porque «é Ele que fez tudo». N&o via rasto do divino nos meus dias. Era s6 eu que fazia uma série
de coisas. Até mesmo a felicidade e a certeza dos outros eram desejaveis, mas pareciam-me
inalcancaveis quando eu, nas semanas antes, era a primeira a viver assim e a sentir-me explodir
com esta alegria. Sentia-me abandonada, porgque antes parecia que nao custasse nenhum esforgo
viver 0s meus dias assim, contente por existir; mas depois, entrou o tédio e o desgosto por mim, e
tudo era falso e chato. E quase que dizia que, antes, sair de casa era como ir ao encontro de um
amigo — a cama continua comoda, a casa continua comoda, mas se vais ter com um amigo, nem
sequer pensas nisto — enquanto que a dada altura nem conseguia sair da cama, como se ja nao
houvesse nenhum amigo a minha espera.

Nenhum motivo para te levantares.

Exacto. E a minha primeira reaccao foi que eu ndo valho nada, que é um limite meu, que € um erro
meu, que ja ndo sou capaz de ver Jesus. Vivia os meus dias em ponta dos pés, ou seja, a tentar fazer
0 minimo de coisas erradas e de ndo incomodar ninguém. N&o estava livre, e de tudo me fartava
inclusive de mim prépria. E se me acontecei alguma coisa desagradavel ou alguém me tratava mal,
era a prova que eu estava errada. Custava-me imenso dizer isto, porque me envergonhava dos
meus limites. Sé que depois aconteceu-me uma coisa, e nesse dia escrevi-te sobre isso. Voltamos a
Universidade e ha a primeira Escola de Comunidade da minha faculdade. Impressionante: todos os
que tinham falado, falaram de mim. Eu poderia ter falado, poderia ter falado por uma hora. Mas
eles descreveram o meu inverno. Eram tudo pessoas que eu achava que estavam mais a frente; e,
no entanto, ndo estavam mais a frente, estavam como eu. Ndo eram melhores do que eu, mas
contavam 0s mesmos erros que eu tinha feito e a mesma fadiga que eu tinha. Mas sobretudo ndo me
vinha a cabeca dizer que o0s outros estavam mais a frente ou menos a frente que eu. Esta categoria
mental estava cancelada. Que grandissima libertacdo! Que graca! Se eu ndo tenho a coragem de
falar porque me envergonho pela fadiga que faco, ao menos ha alguém que se quer bem a si
proprio mais do que eu e lanca-se a fazer as mesmas perguntas que eu gostava de fazer! Por isso
ndo me vinha a mente o problema “mais a frente” ou “menos a frente”, “mais ou menos defeitos”.
Estava ali porque havia alguma coisa mais bela e mais verdadeira que todas as minhas
complicagbes que me atormentavam desde que as aulas acabaram. E dei-me conta de que, apesar
da minha apatia e da minha dor (de mim e de tudo), eu ndo pensei nem sequer uma vez, de me ir
embora da Igreja. E da Igreja como a vivo, ou seja, 0 movimento na universidade com 0s meus
amigos, porque tambeém ndo saberia para onde ir. Ndo vejo a hora da Escola de Comunidade.
Estava certa de ter razdo ao dizer que no fundo, no fundo, eu ndo valho nada, mas néo via a hora
de ter Escola de Comunidade. Por isso talvez ndo estivesse tdo certa. Da outra vez tu dizias que se
uma pessoa erra 999 vezes em 1000 .... E pensava: sou eu que fiz danos atrds de danos, porque se
sou eu que devo fazer ....

Era a pensar em ti que eu tinha dito isto!

Obrigada.

«Ante praevisa merita»: em previséo daquilo o que deveria suceder.

E quando li isto comovi-me, porque eu encontrei Jesus e sinto tanto a falta d’Ele. E as vezes, até me
falta a nostalgia d’Ele. Quando estou apatica gostaria de dizer: onde esta o meu desejo? Porque
sendo ndo me movo e sufoco nos meus mil pensamentos. E a minha oragéo naquele momento foi:



«Faltas-me. Quanto voltas?». E ndo: «<Mudas-me?» Sobretudo per cebi que a memoria d’Ele, d’Ele
no modo como interveio na minha vida e como continua a intervir, é a minha salvagdo porque nao
me deixa negar tudo, porque ndo posso fingir que ndo O encontrei. Por isso peco-te uma mao,
porque no momento a seguir ja estava empenhada em tornar-me invisivel, a fingir de ser um pouco
melhor, e sinto-me esquizofrénica e bloqueada. Peco-te que me ajudes a perceber o que é este
trabalho pelo qual uma pessoa pode amar a sua vida sem se desprezar a si préprio. Porque ja me
aconteceu e por isso desejo que se torne uma posi¢cdo minha. Depois uma outra coisa: no dia em
que te escrevi, telefonei ao meu namorado que me perguntou: «Como estas?». E eu: «malissimo. E
pensa, cheguei a escrever ao Carron!»

Para te dar a extrema ungéo!

E ele diz: «Ah, entdo estds mesmo bem!». «N&o. Isto quer dizer que tenho problemas e por isso
ando por ai a perguntar porque me sinto mal». «Nao, ndo. Eu quando estou mal, estou parado e
nao me faco perguntas. Quando estou bem, peco tudo». Gostava de perceber isto que ele disse.

O que é que aprendeste desta experiéncia? Porque disseste tantas coisas, mas a questdo é se tu te das
conta do que disseste.

Perguntas-me porque é que fiquei fossilizada?

Sim. Primeiro: porque é que ficaste fossilizada ao ponto que as coisas ja ndo te diziam nada?
Porque tudo se tinha tornado uma forma.

Tudo se tornou uma forma. Usaste uma férmula muito bela: «Os gestos eram apenas gestos, ndo
levavam a nada, ja ndo eram relacdo. N&o via rasto do divino nos meus dias». O que é que isto quer
dizer? O que é que estavas a perder?

Ja nada estava unido.

J& nada estava unido. Mas a primeira questdo que é preciso dar-se conta é que a tua relacdo com a
realidade se tinha reduzido. N&o é que Ele esta antes e depois desaparece. E que eu ja ndo consigo
ler a realidade em relacdo com o Mistério que a faz, a realidade ndo me fala deste divino presente
nos meus dias. Na tua opinido, porque é que o Mistério permite estes momentos? O que quer
ensinar-te (como viste depois)?

Na minha opinido, ndo quer gue seja uma coisa sentimental.

N&o quer que seja uma coisa sentimental. Porque — como te disse o teu namorado — quando tu tens a
consciéncia da tua necessidade ... O que aconteceu quando foste & Escola de Comunidade com toda
a tua necessidade?

Ouvi.

Ouuviste. E tudo te falava. Apesar da imagem que tu tinhas de ti, apesar de repetires para ti propria
durante dias, que ndo valias nada, que eras um desastre, precisamente isso foi a ferida, a fresta
atraves da qual entrou Cristo. E tudo te falou com uma poténcia que te espantou, tanto € verdade
que ndo pudeste esquecé-lo ao ponto de me escreveres: «N&o via a hora de ir ali». Se 0 Mistério ndo
nos poupa, isto €, porque a verdadeira questdo do cominho ndo é que aconteca um milagre pelo
qual, a dada altura, tudo se torna automaticamente entusiasmante, mas que a tua relagdo com a
realidade seja de tal modo educada ao ponto de ver as coisas como sdo, com toda a sua densidade,
com todo o divino dentro. Porque se tu ndo o vés presente, a dada altura dependes apenas das tuas
emog0es, e isto depois sufoca-te. Dissemos na Ultima Escola de Comunidade que, ainda que erre
999 vezes em 1000, tu és amada. Mas tu nem sequer poderias sonhar poder comover-te diante deste
facto se ndo pela forca da experiéncia que fizeste, que € a documentagéo de S. Paulo: «Quando sou
fraco, entdo é que sou forte». «Basta-te a minha graca; a minha forga manifesta-se plenamente na
fraqueza»: a questdo é se nos, a partir disto, fazemos um caminho. Sendo — como tu dizes — no
momento a seguir estas no inicio, como se ndo tivesses aprendido nada com a experiéncia vivia.
Este € o percurso a que o Mistério te convida, ndo porque nos queira dar trabalhos, mas porque Ele
esta sempre presente, a realidade estd sempre cheia da Sua presenca e tu estas sempre cheia da Sua
presenca, apesar de todos os erros. Mas deves inserir-te na realidade de tudo o que tocas e em ti
prépria, com um olhar ndo redutor, sem depender do sentimento que tens, porque ndo é que o
Mistério interrompa a relacdo contigo; se o interrompesse, tu j& ndo existirias, desaparecerias. Este é



o caminho que Deus nos convida a fazer para que tudo se torne entusiasmante. E isto que esta em
jogo. Obrigado.

Nas ultimas Escolas de Comunidade, senti-me descrita em profundidade e isto fez surgir em mim
um grande desejo de te agradecer pela paternidade com que me ajudas no meu caminho. Durante
um tempo tive a graca de ir a Missa todas as manhas e até tinha tempo livre durante o dia para
estudar a Escola de Comunidade e outros textos. E isto ajudava-me imenso ao didlogo com o
Mistério sobre a dramaticidade e a precariedade da minha vida. Depois veio um periodo de
trabalho intenso e sd tinha tempo para o trabalho e para os filhos. Entdo comecei a pedir: «Jesus,
é preciso que eu Te veja nas coisas que devo fazer, vem Tu ali porque eu ndo posso mais». E Ele
responde-me. N&o me larga. Entro no carro com o mal-estar. De repente percebo que alguma coisa
nao esta bem. Vou buscar o meu filho mais velho a escola e imediatamente penso que me vai irritar
e que sera uma tarde enervante e eventualmente triste. Naquele momento sinto o Seu olhar sobre
mim e percebo que ja estou a por de parte a possibilidade de bem que Ele me da nas coisas.
Naquele instante, joga-se a minha liberdade e respondo: «Caramba, j& estava a eliminar tudo, mas
nao quero, ofereco-Te este meu medo e fadiga, vem Tu ensinar-me a amar os meus filhos, faz-me
ter os olhos abertos para ver o que de bom vai acontecer». Ou entdo, comeco a trabalhar e provo
este mal-estar, uma inconsisténcia: «O que é que o meu trabalho podera dar de bem ao mundo?
Como posso dar um contributo positivo estando aqui, diante do meu computador, sozinha nesta
sala?» E tudo se torna pedido a Ele, oferta deste sacrificio. Sinto-me libertada pelo Seu olhar. O
trabalho torna-se um belo vaso onde posso por toda a minha criatividade e a minha paixao (no
sentido de amor). Talvez ninguém leia a minha relagdo com Ele, mas aquele meu trabalho é uma
expressdo com que a minha pessoa da gléria a Ele, pelos talentos que me deu, e é expressdo da
minha gratiddo a Ele. E assim poderia contar outros episodios do meu dia, em que me acontece
levar a sério até mesmo um sentimento do coracdo, da minha pessoa, da minha humanidade.
Espanta-me que Jesus o usa como um trampolim para que eu reencontre a minha relagdo com Ele.
E naquele momento devo decidir se volto a deixar abracar-me por Ele. Esta é a experiéncia da Sua
misericérdia na minha vida: todas as vezes que a Sua graca, durante a banalidade dos meus dias,
me d& a possibilidade de voltar a dar-me conta da Sua presenca e da Sua ternura. Apenas sob a
pressdo desta ternura vejo que, as vezes, alguma coisa me muda, € nasce uma comogdo, uma
gratidao que ndo consigo controlar. Apesar do meu passado ter estado assente no “dever - ser”’, no
“dever — fazer ”, um bocado moralistico, é cada vez mais evidente que o meu esforco ndo me leva a
nada. Nunca como nestes ultimos tempos me foi to evidente a diferenca entre o fazer um trabalho
e o esforcar-me por fazer alguma coisa (até o trabalho). Por exemplo, durante um fim de semana,
pensava nas coisas belas que me tinham acontecido nos dias anteriores, mas encontrava-me
incapaz de bem diante das coisas mais queridas. E entdo perguntava-me: «Onde esta a minha fé se
ndo sou capaz de fazer o bem? Porque é que me aconteceram tantas coisas bonitas e agora estou
triste?». Mas na segunda-feira abriram-se-me 0s olhos e vi que tinha pensado ser capaz, que estava
a fazer tudo bem, mas tudo se joga no instante, naquele instante. E eu néo tinha cedido aquele
instante que eu ndo gostava. Esta experiéncia ajuizada trouxe a lume o trabalho, que ndo é um
“dever — fazer”, porque isto torna-o pesado e depois acaba-se inevitavelmente na desilusdo por
ndo se conseguir fazer ou ser. Para mim, o trabalho tornou-se numa fidelidade ao coragéo, numa
procura de um caminho. E Deus acaba sempre por se fazer encontrar. Vejo que tudo se joga
naquele instante em que me dou conta, por um instante, do Seu olhar, em que devo voltar a decidir
se Lhe digo: «Sim, bem sabes que Te amo».

Este é o trabalho, como tu bem documentaste até ao detalhe. Don Giussani dizia: uma iniciativa
continua na relacdo com as coisas, com aquilo que tenho para fazer, onde se joga constantemente a
minha razao, para que eu veja nas coisas 0 Tu a quem estou a responder, para que a minha liberdade
responda a este modo de chamamento a que o Mistério me faz passar. Mas isto ndo é algo que
sucede apenas no inicio: a questao é que se torne cada vez mais familiar este diadlogo, para que tudo
possa ser relacdo com Ele. Acabaste de dizer: «Tenho de decidir». Ndo h4 nenhum mecanicismo



nesta relacdo. Tudo se joga sempre no instante. Por isso o fazer ndo é um moralismo, mas é viver
constantemente nesta relacdo onde tudo se joga. Um caminho.

Conto-te uma pequenissima coisa com a qual aprendi muito. Uma noite da semana passada veio
jantar uma amiga da minha irmd, que ndo conhecia sendo de vista. Naquele dia estava tristissima,
presa e enterrada nos meus pensamentos por um exame que tinha de fazer, ndo tinha minimamente
desejo de participar naquele jantar. Comegamos a jantar e esta rapariga comeca a falar de si,
simplesmente, e comega a rir-se também com o0s meus pais. A primeira coisa que percebi foi que de
repente eu estava novamente presente, ndo na minha cabeca, ndo nos meus pensamentos, estava de
novo na realidade, no jantar. Percebi-o porque tinha feito tudo durante o dia para concentrar-me,
para sossegar 0s meus medos, para mudar de posi¢cdo, € ndo o conseguira. A primeira pergunta
que me ocorreu foi: quem tem o poder e assim tanta piedade de mim para tornar-me presente no
presente, para fazer-me voltar a estar presente as coisas? Porque isto é um milagre. Depois do
jantar tinha de recomecar a estudar e voltaram todas as preocupac¢fes, mas aquela rapariga, a
certa altura do jantar, contara uma coisa que me tinha impressionado, um didlogo com um amigo
seu. Estava muito indecisa em pedir-lhe para me explicar melhor, para contar-me, porque ndo a
conhecia, porque sou muito timida, e porque ndo queria ser demasiado intrusiva, mas, a certa
altura, percebi que aquela coisa que me impressionara constituia a alternativa entre continuar com
0S meus pensamentos ou seguir a unica coisa que tinha, ou seja, qualquer coisa que me tinha
impressionado. Tomei coragem e perguntei-lhe. Nasceu um dialogo belissimo e essencial, sem que
se contassem os detalhes da vida, mas chegando ao corac¢édo das coisas com uma franqueza e uma
sinceridade que me faziam falta ha tanto tempo. Um daqueles dialogos nos quais o outro, sem que
conheca e saiba tudo sobre ti, diz exactamente as palavras de que necessitas, um daqueles
acontecimentos que correspondem exactamente, precisamente a tua espera, 0 acontecimento
enésimo que me demonstra que existe Alguém que me salva, me tira para fora do nada dos meus
pensamentos e ndo me deixa sozinha com eles. Ao nivel de método percebi duas coisas
fundamentais, que tu nos recordas frequentemente. A primeira é que tudo aquilo de que necessito
para viver, para estar contente, estd na realidade, mas a realidade € para ser seguida. Quando
apods o jantar estava de novo triste tinha uma alternativa: os meus pensamentos, por um lado, ou
um facto, uma coisa que me impressionara, por outro. Esta escolha é o momento onde se joga tudo,
e tive de decidir qual a coisa a seguir. O problema da felicidade € um problema de seriedade e de
liberdade. A maior parte das vezes, por tantos motivos, eu escolho os pensamentos. A segunda € a
importancia da atencdo a si e do juizo. Tu disseste-nos que cada um deve parar e olhar, deve notar
as coisas que nascem em si, as perguntas, as mudancas, a alegria e a tristeza. Eu durante o jantar
dei-me conta que de repente ja ndo era prisioneira dos meus pensamentos. Perguntei-me que coisa
acontecera, que coisa mudara, que coisa estivesse por detras daquela minha mudanca. Uma pessoa
deve observar-se quando muda, porque muda e deve ajuizar. Este € o Unico modo com que as
coisas permanecem, ndo deslizam como agua entre as maos, tanto assim que agora, a distancia de
uma semana destes acontecimentos, ndo os percebo como uma vaga recordacdo do passado, mas
como elementos constitutivos da minha pessoa, como se tivesse acrescentado um tijolo por mim
mesma. Comove-me que um facto de tal modo simples possa educar-me e ensinar-me assim tanto.
Esta tudo na realidade e dou-me sempre cada vez mais conta que necessito de deixar-me educar. A
outra coisa de que me dou conta é a importancia que tem a Escola de Comunidade: estes factos
que te contei teriam acontecido na mesma, mas ndo os teria visto ou de qualquer modo té-los-ia
visto menos claramente. Dou-me conta que € uma lente que me permite olhar sempre mais, com
verdade e profundidade, aquilo que me acontece.

Tudo se joga no nosso modo de nos relacionarmos com a realidade, porque atraves da coisa mais
imprevista, quando eu estou fora da realidade, «de repente eu estava nela de novo»; descubro-me
vivo através da presenca de uma pessoa que inesperadamente vem jantar. Uma presenca que —
disseste — tem o0 poder e a piedade de repor-me no presente. Alguém que me salva e me tira para
fora do nada. Isto acontece. Nao sucedem visdes quando alguém se deixa “arrastar” pela realidade.



Podemos ver que na realidade existe tudo aquilo de que necessitamos; tudo aquilo de que se
necessita para viver e para estar contente esta na realidade, mas a realidade é para ser seguida; néo
suportada, seguida. Cada um pode decidir seguir ou ndo. O problema néo é seguir ndo sei que coisa.
Que coisa seguir? Seguir a modalidade com que o Mistério nos chama — a vida como vocacéo —,
através das circunstancias do viver (justamente como uma coisa totalmente imprevista, que se pode
descartar preventivamente porque ndo se espera nada da mesma). Quantas coisas que nos
acontecem na vida de cada dia nds descartd-las-iamos porque ndo esperamos nada! Pelo contrario
s0 estando disponivel para seguir podemos dar-nos conta até que ponto Alguém, através da
realidade, me tira para fora do nada. E isto sim faz que tudo se torne uma outra coisa. Em vez de
permaneceres prisioneira dos teus pensamentos, comecas a estar no real e tudo aquilo de que
necessitas € de ser educada para isto. O Mistério educa-nos através da realidade na companhia que
nos fazemos continuamente.

Eu gostaria de fazer-te uma pergunta sobre a Gltima parte de Reconhecer Cristo, isto €, sobre o
trabalho como obediéncia. Por um lado, dou-me conta que me é comum pensar viver o trabalho s6
pelo ordenado ao fim do més e como reconhecimento daquilo que posso fazer ou néo fazer. Que o
trabalho porém se torne obediéncia na vida, isto espanta-me, desperta-me a curiosidade e fascina-
me, porque percebo que é uma posicdo que me poderia dar uma extrema liberdade relativamente
as circunstancias laborais. Por outro lado, ndo a compreendo até ao fundo, gostaria de aprofundar
mais esta afirmacdo que faz o don Gius, porque ndo me parece gque seja uma coisa lancada ali
entre tantas e porque fala efectivamente do trabalho que tenho entre as mé&os todos os dias durante
oito ou dez horas ao dia, que me determina nao pouco.

Obrigado. Comeco a introduzir uma resposta. Na minha opinido, aquilo que é necessario sobretudo
clarificar é a palavra «obediéncia» na sua relagdo com o trabalho. Porgue tantas vezes nés podemo-
la reduzir simplesmente a fazer bem o nosso trabalho. O que, evidentemente, é uma parte da
questdo. Mas pode-se estar, digamos, empenhado no trabalho (como se tudo dependesse da sua
performance) e ao mesmo tempo sufocar, porque desde que comegca 0 més até quando chega o
momento de receber o ordenado passam tantas horas... O problema € que coisa torna diferente o
trabalho. E aqui entra em jogo o conceito de obediéncia ao qual nos introduz don Gius, porque 0
trabalho ndo consiste somente na deontologia (ndo perder tempo, ser preciso, etc.); obediéncia é
obediéncia a um Tu, porque através do trabalho Ele esta a chamar-me. E uma parte daquilo que
estdvamos a dizer, que chega até aquele ponto tdo crucial para a nossa vida, para o tempo que lhe
dedicamos cada dia, que é o trabalho. O Senhor esta a chamar-me, pelo que o ponto é viver a
realidade e as circunstancias, e por conseguinte o trabalho, como um dialogo, como uma relacéo.
Obedecer nédo é simplesmente uma coeréncia, mas € aquilo que torna diferente o trabalho. Como
diziamos ha pouco: que se possa ser constantemente salvo do proprio nada.

Eu fiquei impressionadissima com a frase com que termina a licdo de don Gius.

Perfeito. Com isto terminamos o percurso: a frase com que termina a licdo de don Gius.
«A luta com o nihilismo, contra o nihilismo, € esta comocdo vivida» (p. 88). Fez-me muita
impressao porque senti-o como um juizo formidavel sobre o que vivo, sobre a minha experiéncia
pessoal quotidiana, sobre as vicissitudes historicas que atravessamos. Parece-me que esta frase diz
que a comocgao por Cristo necessita da realidade, ou seja de ser verificada, vivida, para nao se
tornar um sentimento. Para ndo colaborar com o nihilismo néo basta empenhar-se em fazer tantas
coisas. O instante da comocao por Jesus ndo € sentimental quando se torna densidade de cada
instante. Por exemplo, o teu artigo de Natal no Corriere della Sera para mim foi um exemplo desta
comogcao vivida.

Porqué?

Porque tu te comovias com factos da realidade que eu também vejo, mas ndo provocam em mim
aquilo que provocam em ti. De facto marcou como conteddo, mas sobretudo pelo método que nele é
testemunhado. Impressionou-me que se uma pessoa € mendicante desta comogdo, ou seja, se uma



pessoa se da conta de que o problema da vida é esta comocdo vivida, entdo comeca a reparar em
quem todos os dias a testemunha. Caso contrario ndo o vés e estas cheio de ideias sobre Cristo,
mas ndo te apercebes do que esta ao pé de ti e ta da novamente essa comocdo. E as testemunhas,
por vezes, S0 as mais improvaveis, como por exemplo era evidente no teu artigo de Natal. Cito
algumas coisas desta fase. A mudanc¢a impossivel dum aluno meu com uma grave dificuldade, cujo
tema impressionante foi publicado num jornal nacional. Ou entdo o espanto de tantos novos
giessini que vieram das férias de estudo, em que os Ultimos a chegar tinham uma admiracao pela
nossa companhia gque nos ndo tinhamos; e portanto nos s tivemos o problema de seguir aqueles
que a tinham. Ou ainda um empresario (que ndo é catolico praticante) que esta a trabalhar na
Terra Santa e me diz: «Eu aqui fiz uma descoberta do outro mundo! Nao percebo como é que
ninguém o diz, mas o cristianismo € um facto, ndo e uma religido, e eu com o meu trabalho meto as
minha maos dentro deste facto». Impressionou-me muito também um recente didlogo com alguns
amigos, em que se discutiu muito e animadamente também os casos politicos destes ultimos tempos.
Eu, a certa altura, ndo pude deixar de dizer: «Mas, amigos, 0 que € que 0 que estamos aqui a dizer
tem a ver com a Ultima frase que don Giussani diz em Reconhecer Cristo? Parece-me que nds as
vezes substituimos esta comocdo, que porventura ndo vivemos ha muitos anos, com aquilo que
fazemos. E a experiéncia do Movimento passa a ser uma coisa a e ndo Alguém a quem amar. E
assim podem-se fazer muitas batalhas, pode-se ir ou ndo ir ao Family Day, mas sem esta comog¢ao
vivida alimentaremos somente aquilo que pretendemos combater».

Como diziamos no artigo de Natal, o ultimo a chegar da-nos de novo aquilo que ja ndo vemos na
realidade ou ja ndo vemos na Igreja, no lugar onde a presenca de Cristo historicamente permanece.
Cristo prende-nos ndo apenas no primeiro instante do encontro, mas ao longo do caminho todo, pelo
que, quando o cepticismo comeca a emergir, a Unica coisa a fazer é seguir aqueles que estdo
tomados de espanto pelo que estdo a viver. Por isso a frase final de don Giussani parece-me
sintética do que é o cristianismo. E fornece-nos um critério de juizo ndo s6 para fazer a Escola de
Comunidade, mas para viver o real, para viver as situacdes historicas, para responder a pergunta
sobre qual é o0 nosso dever no mundo. O combate ao nihilismo €é esta comogdo vivida, ndo as coisas
que fazemos.

A este prop0sito, quero terminar com uma carta que me mandou um amigo, que infelizmente néo
podia vier aqui fazer a intervencdo ao vivo: «Querido padre Julian, em vista da chegada ao
Parlamento do projecto-lei Cirinna, um novo encontro em defesa da familia é anunciado para 30 de
Janeiro em Roma. E entre nds, pontual como um reldgio suico, desata a corrida a um
posicionamento pr6 ou contra o Family Day, posicionamento que visa unicamente convencer a
frente oposta da bondade da nossa posi¢do. Quem é a favor é-o obviamente porque “ndo se pode
ficar imdvel e ndo se pode testemunhar a propria pertenca face a um governo que tenciona aprovar
propostas de lei que minam os fundamentos da familia”. Que ¢ como quem diz: aquilo que o
movimento nos diz esta bem [aquela comogéo vivida esta bem], mas s até certo ponto, depois €
preciso agir. Quem, ao contrario, é contra a saida a rua é-0 — na minha opinido na sequéncia duma
interpretacéo errada — porque “na famosa nota interna relativa a saida a rua de 20 de Junho de 2015
Carrén e o movimento aconselharam que ndo ¢ preciso sair a rua”. Trata-Se, querido padre Julian,
dum debate que sinto asfixiante e deprimente [se nds o sentimos assim, imaginem como nao o
sentem os outros!], um debate que se me afigura como uma redugdo do meu eu que corta uma fatia
de boa parte da realidade. Perguntei-me: porque € tdo pouco adequado ao meu coracdo um debate
deste género? O que sinto faltar é um juizo “verdadeiro” sobre mim ¢ sobre a realidade». Porque é
que 0 nosso amigo — perguntei-me ao ler este email — sente o debate em curso como asfixiante e
deprimente? Porque falta um juizo verdadeiro sobre si e sobre a realidade. Depois do que ouvimos
esta noite percebe-se que quando se reduz a realidade, quando ndo h& uma relagdo verdadeira com a
realidade, a pessoa nao se vé “tomada”. E isso ndo é s6 um problema dos outros, € também nosso.
H& uma modalidade de nos colocarmos na realidade que ndo nos deixa em paz. Por isso, vamos
tentar ajudar-nos a fazer emergir este juizo, para perceber verdadeiramente o que estamos a fazer no
mundo. Esclareco desde ja que este projecto-lei tem muitos aspectos criticos, como observaram



comentadores reputados. Os pontos mais probleméticos e negativos sdo a substancial assimilagao
das unides civis ao matrimonio e a introducdo da possibilidade de adopgdo por parte de casais
homossexuais. Dito isto, € preciso perguntar-se donde vem este projecto-lei. Nasce da vontade de
responder a uma necessidade manifestada por algumas pessoas, um desejo humano que podemos
surpreender nas mais variados tentativas — porventura erradas e confusas, mas nem por iSso menos
dramaéticas, como dissemos noutras ocasides — para alcancar aquela plenitude que nenhum ser
humano pode deixar de desejar e que se esconde por vezes sob roupagens contraditdrias. O que esta
em questdo é sempre 0 homem e a sua realizacdo. Por detras de cada tentativa humana ha um grito
de realizacdo. O que € que isto nos diz? Como afirmava o entdo Cardeal Ratzinger, «trata-se do
homem, do mundo. E nenhum deles se pode salvar se Deus ndo for apresentado de um modo
convincente. Ninguém pode pretender saber completamente por que via se pode resolver este
drama. Nao € possivel porque, numa sociedade livre, a verdade, para se afirmar, ndo pode nem deve
buscar outro meio sendo a forca da convicgdo, uma convicgdo que, de resto, na multiplicidade de
impressdes e exigéncias que atormentam o homem, se forma sé fadigosamente» (Fé, Verdade,
Tolerancia, Siena, Cantagalli, 2003, p. 151). Nés vivemos esta fadiga num mundo que tem dentro
estes paradoxos, estas contradicdes; e a dificuldade que vemos € como encontrar, através da forca
da conviccdo, um modo de vencer estas variadas formas de reducdo do desejo, nosso e de outrem.
Por isso a primeira coisa a ter € — como me escreve outra pessoa — «atencdo as pessoas que
reclamam estes direitos [a que nos convida constantemente o Papa], quem sé&o? O que querem? O
que € que os move? O que é que vao procurando, exigindo, clamando? Estdo sentados no passeio e
clamam? O que é que Ihes podemos responder? Olhemos para eles, toquemo-los, toquemos as suas
feridas», antes de responder. Com estas pessoas e as suas feridas ndo temos de nos confrontar
somente nds, mas também todos os que estdo a espera de que a ordem juridica resolva os dramas
humanos que vivem, que responda a todo o desejo humano, incluindo o deles. Todos lemos na
Tracce o caso do amigo homossexual que confidencia a amigos encontrados por acaso, que trabalha
em moda, tem um bom emprego, um companheiro, s6 que nao estava feliz mas sim inquieto: «é
como se me faltasse alguma coisa, é como se vivesse a minha vida a partir duma reaccdo, duma
defesa. Isso faz-me estar inquieto» («\Vocés sdo especiais duma maneira normal», Tracce, n.
1/2016, p. 6»). Como temos dito noutras ocasifes, o ponto critico da cultura contemporanea esta
precisamente na miopia com que olha para as necessidades profundas. Porque a necessidade
humana destas pessoas, qualquer que seja a modalidade de resposta que escolham, continua a estar
presente nas suas vidas e, quando tém um momento de familiaridade com alguém — como sucedeu
com este n0sso NOVO amigo, que entretanto morreu dum tumor —, confiam e dizem a que ponto nao
sdo felizes. Temos de compreender que os chamados novos direitos sao tentativas de responder a
estas situacdes. Mas o homem real, como vemos, ndo se pode reduzir por meio de formas ou leis
que possamos criar. E esta a razdo do seu sofrimento: que o drama que vivem fica tal e qual. Aqui
estd um ponto crucial para nos cristdos: teremos nos alguma coisa a dizer a estas pessoas? A
solugéo dos problemas que a vida apresenta todos os dias, disse-nos don Giussani, «ndo acontece
directamente enfrentando os problemas, mas aprofundando a natureza do sujeito que os enfrenta»,
ou seja «o particular resolve-se aprofundando o essencial» (A. Savorana, Vita di don Giussani, Bur
2014, p. 489). Entéo, o0 que é que responde a necessidade de gerar um sujeito humano? Continua a
carta: «Sinto uma discrasia entre 0 desejo de infinito e a reducdo da realidade que pontualmente
operamos em relacdo aos factos importantes da vida. Se é verdade que Jesus nos veio redimir do
pecado e para curar os doentes, como doente era a hemorroissa, eu, que fui “tocado” propriamente
como aquela mulher de Cafarnaum, que contributo posso dar para que homens e mulheres que néo
foram “tocados” possam também eles ser “tocados” por Aquele que foi enviado ao mundo para nos
tornar homens e mulheres felizes? A “rua” sera uma resposta adequada a tal exigéncia? Ou uma vez
saidos a rua a exigéncia continua tal e qual ao voltarmos para casa? O desafio que temos na frente é
um desafio epocal». O que é que nos cristdos podemos oferecer a estas pessoas, como contributo
original, unico, realmente a altura do problema? Cada um de nos deve fazer-se esta pergunta,
porque nds ndo resolvemos isto de nenhum outro modo sendo verificando-o em nds. E decisivo



fazer-se esta pergunta para dar uma resposta concreta aos casos que agora nos preocupam: unides
civis (e consequente manifestacdo de 30 de Janeiro). A Unica resposta € o encontro que liberta o
homem da reducgdo do desejo, porque todas estas tentativas tém origem num desejo reduzido em nos
ou nos outros. E interessante ver a reac¢do deste amigo homossexual dentro da relagdo de amizade
oferecida pelos seus novos amigos: «“Seria bom viver o trabalho e as relagdes como as vivem tu e a
tua mulher. [Tém uma alegria diferente que eu ndo tenho.] Sdo especiais duma maneira normal. [...]
E bom falar como vocés”. [...] E depois pergunta-me: “Como conseguem viver assim?”» («Vocés
sdo especiais duma maneira normal», Tracce, op. cit.,, p. 6). Isto é a constatacdo do que don
Giussani sempre nos disse, ou seja, «numa sociedade como esta ndo se pode criar qualquer coisa de
novo a ndo ser com a vida: ndo ha estrutura nem organizacdo ou iniciativa que se aguente. SO uma
vida diferente e nova pode revolucionar estruturas, iniciativas, relagoes, enfim tudo» («Movimento,
“regola” di libertay, de O. Grassi, CL Litterae communionis, n. 11, Novembro de 1978, p. 44). E
isto que todos, como este amigo, esperam de nos. «O que falta», recorda-nos ainda don Giussani,
«ndo € tanto a repeticdo verbal ou cultural do anuncio. O homem de hoje espera, porventura
inconscientemente, a experiéncia do encontro com pessoas para quem o facto de Cristo é realidade
tdo presente que a vida delas mudou [e entdo vence-se aquele nihilismo, aquela reducéo]. E um
impacto humano que pode abalar o homem de hoje: um acontecimento que seja eco do
acontecimento inicial, quando Jesus levantou os olhos e disse: “Zaqueu, desce depressa, vou a tua
casa”» (L. Giussani, L avvenimento cristiano, Mildo, BUR, 2003, p. 23-24). Aqui é indicado o
método com que o cristianismo aconteceu e pode reacontecer sempre. E isto que importancia tem
para retirar o homem da reducdo do desejo onde afinal sufoca, a fim de poder comecar de novo a
respirar? Porque Cristo ndo € um ornamento da solucdo, mas a chave da solucdo! S6 Cristo como
acontecimento presente na experiéncia das pessoas é capaz de libertar o homem da reducdo do
desejo e fazé-los desejar aquela plenitude para a qual é feito. «Seria bom viver o trabalho e as
relacBes como as vivem tu e a tua mulher». E a origem desta «curiosidade desejosa despertada pelo
pressentimento do verdadeiro» (L. Giussani, Alla ricerca del volto umano, Mildo, Rizzoli, 1995, p.
125). «Como conseguem viver assim?». Donde vem tudo isto? Sem uma experiéncia de libertagéo
desta reducdo, qualquer resposta supostamente “concreta” sera sempre insuficiente, para nos e para
0s outros. Por isso todos sufocamos. Porque a vitoria contra o nihilismo é uma comocéo vivida.
Sera que nos apercebemos da oportunidade Unica que esta historia representa para 0 Nno0sso
amadurecimento, isto é, para ter consciéncia do que estamos a fazer no mundo e portanto do valor
do nosso testemunho? Este é também o nosso contributo para o bem de todos, como recordou o
Papa Francisco em Florenca: «Recomendo-vos também, de maneira especial, a capacidade de
diadlogo e de encontro [...] para construir juntamente com outros a sociedade civil. Nos sabemos
que a melhor resposta para a conflitualidade do ser humano do celebre homo homini lupus de
Thomas Hobbes ¢ o “Ecce homo” de Jesus que ndo recrimina, mas acolhe e, pagando pessoalmente,
salva» (Discurso no encontro com os representantes do V Congresso Nacional da Igreja Italiana,
Florenca, 10 de Novembro de 2015). E daqui que se pode partir para reconstruir juntamente com 0s
outros a sociedade civil, sendo fica tudo tolhido na rede das parcialidades, dos esquemas e das
contradi¢Bes. Espero que estas sugestdes nos permitam julgar também da utilidade da manifestacao
de 30 de Janeiro proximo. Dado tratar-se dum evento promovido pelos leigos, e a partir do
momento em que desta vez a Igreja italiana ndo deu nenhuma indicacdo vinculativa — respeitando a
liberdade dos leigos —, cada qual decida enquanto leigo o que fazer, verificando na sua experiéncia
pessoal a razdo ultima desta sua decisao.

A proxima Escola de Comunidade tera lugar quarta-feira 17 de Fevereiro as 21:00 horas.

Iniciamos este ano com o trabalho sobre a segunda parte do texto de don Giussani Porqué a Igreja.
Como vimos esta noite, a partir de todas as provocac¢des que emergiram, a Igreja ndo so prossegue a
obra de Cristo, mas continua-o a Ele mesmo, chamando-nos e construindo a nossa vida. Agora
temos uma possibilidade de aprofundar os factores constitutivos da Igreja, assim como nos sédo
repropostos por don Giussani. Por isso trabalharemos sobre a primeira parte do capitulo segundo,
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que tem como titulo “Os trés factores constitutivos” (do fendmeno cristdo na historia), da pag. 89 a
108.

Vimos ja na introducdo dos Exercicios da Fraternidade, como a Ressurreicao era a origem daquele
povo novo, como documenta o Pentecostes. Agora com este olhar podemos comecar a ler toda a
densidade daquele povo que somos.

Aqueles que queiram inscrever-se na Fraternidade e depois vir aos Exercicios da Fraternidade,
recordo que devem apresentar o pedido até ao dia 16 de Fevereiro.

Como acenado na ultima vez, por ocasido do Xl aniversario da morte de don Giussani pensdmos
tornar disponivel para todos o0 DVD da sua licdo Reconhecer Cristo que vimos nos Exercicios da
Fraternidade (2015). E uma ocasifo preciosa para nos identificarmos com o coracdo do nosso
carisma e oferecer a todos o seu testemunho neste ano Santo da Misericordia.

O DVD Reconhecer Cristo sairda como anexo a revista Tracce de Fevereiro. No fim de semana 20-
21 de Fevereiro faremos uma venda extraordinaria em todas as nossas cidades. As secretarias que
ainda nao tenham reservado exemplares, devem fazé-lo rapidamente,

Este ano o Meeting de Rimini, serd de Sexta-Feira 19 de Agosto a Quinta-Feira 25 de Agosto.

Veni Sancte Spiritus



